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記
録
的
な
豪
雪
に
見
舞
わ
れ
た
厳
し
い
冬
を
乗

り
越
え
、
早
咲
き
の
桜
に
囲
ま
れ
る
暖
か
な
季
節

と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
春
、
七
峰
会
の
２
施
設
〔
障
害
者
支
援
施

設
旭
光
園
〕〔
障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園
〕
で

は
、
新
た
な
環
境
で
の
暮
ら
し
が
始
ま
り
ま
し

た
。
ま
ず
、
旭
光
園
は
、
昭
和
55
年
４
月
の
開
設

（
昭
和
58
年
12
月 

七
峰
会
に
合
併
）
以
来
、
初
め

て
の
大
規
模
改
修
工
事
と
し
て
最
新
設
備
の
導
入

と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
居
室
整
備
を
終

え
、
約
10
ヶ
月
ぶ
り
に
住
み
慣
れ
た
場
所
で
の
生

活
を
再
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
拓
光
園
は
、
旧
特

養
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
の
建
物
を
活
用
し
、
従

来
の
４
人
部
屋
を
２
人
部
屋
と
個
室
に
改
修
す
る

な
ど
環
境
を
整
え
た
う
え
で
、
拓
光
園
利
用
者
の

皆
様
全
員
に
住
み
替
え
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
れ
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
傾
斜
地
に
立
地

し
た
建
物
で
の
暮
ら
し
と
異
な
り
、
全
館
バ
リ
ア

フ
リ
ー
の
環
境
下
で
自
由
に
移
動
し
な
が
ら
過
ご

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
同
士

の
交
流
や
活
動
機
会
も
増
え
て
い
ま
す
。
両
施
設

と
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
落
ち
着
い
て
過
ご
し

て
い
た
だ
け
て
い
る
こ
と
、
そ
れ
が
何
よ
り
の
嬉

し
さ
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
改
め
ま
し
て
、

両
工
事
並
び
に
利
用
者
の
皆
様
の
住
み
替
え
に
関

し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
全

て
の
関
係
者
の
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
と
御
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
国
内
外
を
問
わ
ず
、
社
会
情
勢
が
日
々

大
き
く
変
化
す
る
昨
今
、
社
会
福
祉
を
取
り
巻
く

環
境
も
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
こ
の
津
軽
地

域
に
お
い
て
も
、
様
々
な
事
情
に
よ
り
、
事
業
継

続
が
叶
わ
ず
、
閉
鎖
す
る
事
業
所
も
少
な
か
ら
ず

生
じ
て
い
ま
す
。
七
峰
会
で
は
、
ど
の
よ
う
な
環

境
に
お
い
て
も
、
目
指
す
べ
き
は
、
利
用
者
の
皆

様
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続
け
る
こ
と

で
あ
り
、
そ
れ
が
「
選
ば
れ
る
七
峰
会 

持
続
可

能
な
七
峰
会
」
に
繋
が
る
も
の
と
捉
え
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
担
い
手

は
、
働
く
職
員
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
で
あ
り
、

そ
の
人
間
性
の
豊
か
さ
と
専
門
性
の
高
さ
が
重
要

で
す
。
法
人
と
し
て
、
よ
り
一
層
の
福
利
厚
生
や

待
遇
の
充
実
、
職
員
間
の
連
携
強
化
に
よ
り
、
職

員
全
員
が
〔
人
財
〕
と
し
て
、
多
く
の
皆
様
の
ご

期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
役
職
員
一
同
、
努
め
て

参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
り
一
層
の
ご
支
援

と
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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昨
年
５
月
下
旬
に
開
始
し
た
旭
光
園
の
全
面
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
を
令
和
８
年
２
月
末
に
終
え
、
仮
住
ま

い
を
し
て
い
た
旧
特
養
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム（
弘
前

市
高
杉
）よ
り
約
10
ヶ
月
ぶ
り
に
新
し
く
な
っ
た
旭
光

園（
平
川
市
猿
賀
）に
利
用
者
の
皆
さ
ん
全
員
と
と
も

に
戻
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　

全
面
リ
フ
ォ
ー
ム
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
と
住
環
境
が

大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。
建
物
内
外
の
壁
面
を
塗
り
替

え
た
こ
と
で
全
体
の
雰
囲
気
も
明
る
く
な
り
、
二
重
窓

の
設
置
、
断
熱
材
を
入
れ
替
え
た
こ
と
に
よ
り
、
断
熱

効
果
も
格
段
に
向
上
し
ま
し
た
。
居
室
は
、
ス
ペ
ー
ス

の
限
ら
れ
た
２
人
部
屋
の
み
で
し
た
が
、
各
居
室
の
ス

ペ
ー
ス
を
広
く
し
た
こ
と
に
加
え
、
新
た
に
１
人
部
屋

も
設
置
し
た
こ
と
に
よ
り
、
様
々
な
事
情
に
よ
っ
て
個

室
環
境
で
暮
ら
す
こ
と
が
望
ま
し
い
方
や
感
染
症
対
策

に
関
し
て
も
活
用
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
浴
室
に
関
し
て
は
、
脱
衣
場
内
の
段
差
が
解
消
さ

れ
フ
ラ
ッ
ト
な
状
態
で
の
床
と
な
っ
た
事
で
、
車
椅
子

の
方
も
ス
ム
ー
ズ
に
移
動
す
る
こ
と
が
で
き
、
利
用
者

の
皆
さ
ん
も
負
担
が
少
な
く
、
安
全
安
心
に
入
浴
す
る

こ
と
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
食
堂
ス
ペ
ー
ス
と

隣
接
す
る
厨
房
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充
し
た
こ
と
に
よ
り
、

更
に
利
用
者
さ
ん
に
美
味
し
い
食
事
を
提
供
す
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
は
、
建
物
老
朽
化
も
あ
り
、
夏
は
暑
く
、
冬
は
寒
い

と
い
う
環
境
で
し
た
が
、
オ
ー
ル
電
化
と
な
り
、
全
室

に
冷
暖
房
も
完
備
し
て
い
ま
す
。

　

引
っ
越
し
を
終
え
、
新
し
い
旭
光
園
で
過
ご
し
始
め

た
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は「
や
っ
と
帰
っ
て
来
た
。

住
み
慣
れ
た
場
所
は
落
ち
着
く
。」
と
安
堵
さ
れ
る
方

や
、「
以
前
の
旭
光
園
と
大
き
く
様
変
わ
り
し
て
綺
麗

に
な
っ
た
。」
と
興
味
深
く
施
設
内
を
見
て
回
る
方
も

い
る
状
況
で
す
。
先
日
は
、
ご
家
族
の
皆
さ
ま
と
と
も

に
祝
賀
会
も
終
え
、
共
に
喜
び
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が

出
来
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
移
転
に
合
わ
せ
て
、
荷
物
を
整
理
し
て

い
た
だ
く
な
ど
、
忙
し
い
日
々
を
送
っ
て
参
り
ま
し
た

が
、
無
事
に
新
し
い
旭
光
園
で
の
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
一
同
安
心
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
は

様
々
な
行
事
を
計
画
し
て
お
り
、
リ
フ
ォ
ー
ム
中
は
、

色
々
と
不
便
な
思
い
を
し
た
利
用
者
様
に
も
楽
し
ん
で

頂
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

新
し
い
旭
光
園
へ

新
し
い
旭
光
園
へ

��
～
全
面
リ
フ
ォ
ー
ム
に
よ
る
住
み
替
え
～

～
全
面
リ
フ
ォ
ー
ム
に
よ
る
住
み
替
え
～

　
障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園
　
業
務
リ
ー
ダ
ー

　
障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園
　
業
務
リ
ー
ダ
ー  

生
活
支
援
員
　

生
活
支
援
員
　
藤
井
　
美
沙
紀

藤
井
　
美
沙
紀



第162号峰のひかり3 令和８年４月20日

　
　
　
津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

�

管
理
者
　
奥
崎
　
萌
美

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば
Ⅱ
に
入
居
し
て

い
る
室
越
良
治
様
を
紹
介
し
ま
す
。

　

室
越
様
は
、
日
中
は
同
法
人
の
旭
光
園
に

長
年
通
所
し
て
お
り
、
製
袋
作
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

車
の
絵
を
描
く
こ
と
が
得
意
で
、
休
日
は

絵
を
描
い
て
過
ご
す
こ
と
が
多
い
で
す
。
雑

誌
を
見
な
が
ら
タ
イ
ヤ
や
窓
、
人
物
な
ど
細

か
い
と
こ
ろ
ま
で
丁
寧
に
描
き
込
ま
れ
て
お

り
、
そ
の
上
手
な
作
品
に
職
員
や
利
用
者
の

皆
さ
ん
も
感
心
す
る
ほ
ど
で
す
。

　

春
に
な
っ
た
ら
自
転
車
で
外
出
す
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
お
り
、
今
か
ら
心
待
ち
に

し
て
い
ま
す
。

な
ぁ
」
と

笑
え
る
瞬

間
が
一
番

の
や
り
が

い
で
す
。

　

た
だ
、

年
齢
的
に

も
そ
ろ
そ

ろ
若
い
人

に
任
せ
る

時
期
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
コ
ツ
や
失

敗
談
も
含
め
て
、
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

　
「�

次
は
若
手
が
主
役
。
自
分
は
ち
ょ
っ

と
後
ろ
か
ら
見
守
り
ま
す
よ
」

　
　
障
害
者
支
援
施
設
青
葉
寮

生
活
支
援
員
　
工
藤
　
一
久

　

普
段
は
利
用
者
さ
ん
の
支
援
を
し
な
が

ら
、
気
づ
け
ば
畑
に
い
る
時
間
の
方
が
長

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
が
農
家
な
も
の
で
、
こ
こ
で
も

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
や
野
菜
作
り
を
任

さ
れ
て
い
ま
す
。「
ま
た
畑
で
す
か
？
」

な
ん
て
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

体
が
勝
手
に
動
く
ん
で
す
よ
ね
。

　

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
土
に
触
れ
て
、

育
て
て
、
収
穫
し
て
。「
う
ま
く
で
き
た

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

今シーズン一番のできの白菜とキャベツ

利
用
者
さ
ん
紹
介

�

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園
　
生
活
支
援
員
　
西
村
　
和
真

　

３
月
14
日（
土
）、
今
ま

で
過
ご
し
て
き
た
拓
光
園
を

離
れ
、
新
し
い
建
物
に
引
っ

越
し
を
し
ま
し
た
。

　

朝
か
ら
他
の
グ
ル
ー
プ
職

員
と
関
係
業
者
様
の
お
手
伝

い
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
大

掛
か
り
な
引
っ
越
し
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
は
自
身
の
荷
物
を

持
っ
て
リ
フ
ト
付
き
ハ
イ

エ
ー
ス
と
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に

分
乗
し
て
移
動
し
ま
し
た
。

　

移
動
の
車
内
で
は
ワ
ク
ワ

ク
ド
キ
ド
キ
の
表
情
を
み
せ
る
皆
さ
ん
。
到
着
後
は
自
分
の
居
室
を
確

か
め
た
り
、
ど
こ
に
何
が
あ
る
の
か
を
確
認
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
移
転
は
利
用
者
様
の
高
齢
化
に
対
応
す
る
も
の
で
、
高
齢
者

施
設
と
し
て
使
用
し
て
い
た
建
物
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
こ
と
で
バ
リ
ア

フ
リ
ー
化
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
だ
、
利
用
者
様
の
中
に
は
戸
惑
い
を
感
じ
ら
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま

す
が
、
新
し
い
環
境
で
も
安
心
し
て
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
し
い
拓
光
園
も
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

拓
光
園
移
転

拓
光
園
移
転
～
バ
リ
ア
フ
リ
ー
環
境
へ
～

～
バ
リ
ア
フ
リ
ー
環
境
へ
～



委託事業委託事業 障 が い 者 支 援障 が い 者 支 援 高齢者介護高齢者介護 相 談相 談

サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
２
１
３
１

97

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し　
☎
○
５
０
１
８

88
☎
○
５
７
４
０

82

七
峰
会
総
合
福
祉

　
　相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ

☎
○
５
１
５
５

57

相
談
支
援
事
業
所
ひ
ら
か
わ

主 に 身 体・精 神

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

57

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

☎
○
２
２
１
１

97

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

山
郷
館
く
ろ
い
し
共
同
生
活
援
助

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
８
６
５
１

☎
○
９
３
４
５

538888 88 9726

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
５
３
３
０

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

95973737

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

8833 33

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ど
・
れ
・
み

生
活
介
護
事
業
所
お
お
く
ぼ

ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
お
お
く
ぼ

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
７
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
８
０

☎
○
９
０
６
０

☎
○
５
５
４
６

☎
○
７
３
０
０

☎
○
７
３
５
７

37 82 82 82 82 82

青
葉
も
み
じ
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
青
葉
寮

☎
○
８
２
３
１

44

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

☎
○
２
３
３
１

96

主 に 知 的・精 神・身 体
青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
○
４
５
２
４

82

　
☎
○
２
１
０
０

95

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
○
９
０
４
０

37

弘
前
市
委
託
事
業

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し
　
☎
○
５
０
１
８

88

4令和８年４月20日第162号峰のひかり

　七峰会では、昨年から新築や改装
に伴う移転が続いています。住み慣
れた我が家、通い慣れた事業所から
の引っ越しは、利用者さんにとって
は不安や心配もあることと思います
が、これをいい機会と捉え、皆さん
に安心して楽しくご利用いただける
よう、職員一同更なるサービス力
アップに精進していきます。

各施設グループの
ホームページでも
情報発信中！

障害者支援施設山郷館　　　　　　　　
サービス管理責任者　外﨑　理香

　

２
月
17
日（
火
）、
今
年
も
弘
前
市
鬼
沢

地
区
に
あ
る
鬼
神
社
の
旧
正
月
の
伝
統
行
事

「
し
め
縄
奉
納
裸
参
り
」に
参
加
し
ま
し
た
。

　

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ
職
員
４

名
が
、
極
寒
の
中
、
ふ
ん
ど
し
姿
で
水
と

雪
の
入
っ
た
大
樽
に
入
り
水
垢
離（
み
ず
ご

り
：
冷
水
を
浴
び
て
心
身
を
清
め
る
行
為
の

事
）を
行
い
、
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
職

員
一
同
の
健
康
を
祈
り
ま
し
た
。

　

身
体
を
清
め
た
後
は
、
ま
わ
し
を
つ
け
、

大
し
め
縄
や
奉
納
品
を
担
い
で
地
域
を
練
り

歩
き
、
無
事
に
奉
納
を
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

３
年
連
続
参
加
し
た
職
員
は
表
彰
を
受

け
、
気
持
ち
新
た
に
、
次
年
度
以
降
も
参
加

に
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
に
入

所
さ
れ
て
い
る
井
田
み
つ
様
が
１
０
０
歳

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
記
念
し
、
長
寿
を

祝
う
顕
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

御
家
族
や
施
設
職
員
・
入
所
者
さ
ん
も

参
加
さ
れ
、
会
場
は
温
か
な
拍
手
に
囲
ま

れ
、
市
長
や
施
設
長
か
ら
記
念
品
を
贈
ら

れ
る
と
笑
顔
で
感
謝
の
言
葉
を
伝
え
て
い

ま
し
た
。

　

現
在
も
施
設
で
穏
や
か
な
日
々
を
送

り
、
職
員
や
他
利
用
者
さ
ん
と
会
話
や
季

節
行
事
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
１
０
０
歳

と
い
う
大
き
な
節
目
を
皆
さ
ん
と
お
祝
い

で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
よ

う
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

100歳顕彰状贈呈式100歳顕彰状贈呈式 鬼神社しめ縄奉納裸参り鬼神社しめ縄奉納裸参り
特別養護老人ホーム　サンアップルホーム特別養護老人ホーム　サンアップルホーム

主任　介護職員　主任　介護職員　小山内　猛小山内　猛
特別養護老人ホーム　サンアップルホーム特別養護老人ホーム　サンアップルホーム

主任　介護職員　主任　介護職員　田村千賀子田村千賀子

花
り
ん
ご
　
お
別
れ
会

　花りんごでは、保育園等を卒園す
るお子さんを対象にお別れ会を開催
いたしました。

　
　
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

�

保
育
士
　
工
藤
　
裕
子


